Allgemeine Hinweise

Termin
Montag, 26.04.2021

Uhrzeit
14:30 - 18:30 Uhr

Veranstaltungsort
Online-Lernplattform ILIAS

Teilnehmergebiihren

€ 69,00 Mitglieder der Akademie

€ 85,00 Nichtmitglieder der Akademie
€ 59,00 Arbeitslos/Elternzeit
Auskunft

Akademie fiir medizinische Fortbildung der AKWL und
der KVWL

Ansprechpartnerin: Katja Hiwe

Tel. 0251 929-2220

Schriftliche Anmeldung erforderlich!

Nutzen Sie den Online-Fortbildungskatalog oder die
Fortbildungs-App der Akademie fiir medizinische
Fortbildung der AKWL und der KVWL, um sich zu de
Veranstaltung anzumelden: '
www.akademie-wl.de/app

www.akademie-wl.de/fortbildungskatalog = '

Die Veranstaltung ist im Rahmen der Zertifizierung der
irztlichen Fortbildung der AKWL mit 5 Punkten
(Kategorie: A) anrechenbar.

Wissenschaftliche Leitung/Referenten

Wissenschaftliche Leitung

Prof. Dr. med. Matthias Kemen, Chefarzt, FA fiir Chirurgie,
SP  Viszeralchirurgie, SP  GefidBchirurgie, Klinik  fiir
Viszeralchirurgie,  Evangelisches  Krankenhaus  Herne,
Akademisches Lehrkrankenhaus der Universitdt Duisburg-
Essen, Wiescherstr. 24, 44623 Herne

Referenten

PD Dr. med. Anton Gillessen, Chefarzt, FA fiir Innere
Medizin, SP Gastroenterologie, ZB Infektiologie, Klinik fiir
Innere Medizin, Herz-Jesu-Krankenhaus Miinster-Hiltrup,
Westfalenstr. 109, 48165 Miinster

Dipl.-Psych. Uwe Machleit, Psychotherapeutischer Leiter,
Adipositas Zentrum Bochum GmbH, Augusta Akademie,
Dr.-C.-Otto-Str. 27, 44879 Bochum

Dipl.-Oec. Annika Machleit-Ebner, Ev. Krankenhaus-
gemeinschaft Herne | Castrop-Rauxel gGmbH, Assistenz
Geschaftsfiihrung, Leitung Medizinisches
Studienzentrum, WiescherstraBe 24, 44623 Herne

Dr. med. Martina Neddermann, FA fiir Innere Medizin
und Schwerpunkt Nephrologie, FA fiir Allgemeinmedizin,
Nephologie, /B Schlafmedizin,
Hypertensiologin, Somnologist_Expert in Sleep (ESRS),
Leitende Oberarztin, Schlaflabore: Klinik fiir Pneumologie
und Infektiologie, Thoraxzentrum Ruhrgebiet,
Evangelisches Krankenhaus Herne-Eickel, Hordeler Str.
7- 9, 44651 Herne und Klinik fir Pneumologie,
Kardiologie und Intensivmedizin, Florence-Nightingale-
Krankenhaus, Diisseldorf

Somnologin,

Prof. Dr. med. Dr. med. habil. Johannes Georg Wechsler,
ehem. Chefarzt, Innere  Abteilung, Krankenhaus
Barmherzige Briider Miinchen, Prasident Bundesverband
Deutscher Erndhrungsmediziner e. V., Praxisgemeinschaft,
Palestrinastr. 15, 80639 Miinchen

Anderungen und Irrtiimer vorbehalten! Stand: 04.03.2021/cw/ca
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BORKUM 2021
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75. Fort- und Weiterbildungswoche

Hauptprogramm HP 4

Was gibt es Neues in der Medizin? — Updates
Wissenswertes flir Hausdrzte_innen und interessierte
Kliniker

Modernes
Adipositasmanagement

Montag,

26. April 2021
14:30 - 18:30 Uhr

?
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Sehr geehrte Damen und Herren,

Borkum 2021 wird digital.

Wie bereits 2020 ist die Durchfiihrung der Borkumer Fort-
und Weiterbildungswoche in Prasenzform auch 2021 zu
unserem groBen Bedauern nun doch nicht mdglich.
Aufgrund der nach wie vor hochdynamischen Pandemie-
entwicklung haben wir uns nach Bewertung der aktuellen
Lage dazu entschieden, die diesjahrige Borkumer Fort- und
Weiterbildungswoche statt in Prdsenz, in einem digitalen
Online-Format  durchzufiihren. Die  Akademie fiir
medizinische Fortbildung hat im Laufe des letzten Jahres
mit digitalen Veranstaltungsformaten viele und gute
Erfahrungen sammeln konnen und ist somit bestens
geriistet fiir ein digitales Borkum 2021.

Das virtuell stattfindende Hauptprogramm beinhaltet
neben der Veranstaltung Modernes Adipositasmanage-
ment Webinare zu folgenden Themenbereichen:

Update SARS-CoV-2 [ Update DMP Diabetes / Der miide
und erschopfte Patient | Update Kardiologie / Update
Neurologie | Update Gastroenterologie / Update Endokri-
nologie / Update Gynikologie [ Die Kunst der Differenzial-
diagnose - Kasuistiken aus der Inneren Medizin [ Update
Rheumatologie [ Update Psychiatrie

Sie sind herzlich eingeladen, an den Webinaren im
Rahmen des Hauptprogramms teilzunehmen. Wir werden
alles daransetzen, den Teilnehmern_innen auch im
Rahmen eines digitalen Veranstaltungsformates ein
gewisses Borkum-Feeling zu vermitteln. Lassen Sie sich
also inspirieren, Teilnehmer der digitalen
Veranstaltungsangebote zu sein und uns gemeinsam die
Erfolgsgeschichte der Fort- und Weiterbildungswoche
Borkum fortflihren - wenn auch in diesem Jahr aus
sicherer Distanz.

Mit freundlichen GriiBen

H Vom Ak~

Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c.
Hugo Van Aken Leiterin Ressort
Vorsitzender der Akademie fiir Fortbildung der
medizinische Fortbildung der AKWL

AKWL und der KVWL
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Elisabeth Borg

Inhalt

Modernes Adipositasmanagement

14:30 Unhr  BegriiBung und Einfiihrung
Prof. Dr. med. Matthias Kemen, Herne

14:45 Uhr  Aktuelle Entwicklungen in der
Adipositasbehandlung
Prof. Dr. med. Dr. med. habil.
Johannes Georg Wechsler, Miinchen
Diskussion

15:30 Uhr Praktische Behandlungspfade/
Finanzierungsmaglichkeiten/
Zuweisungen zu Spezialisten
Dipl.-Oec. Annika Machleit-Ebner, Herne
Diskussion

15:50 Uhr ~ Pause

16:15 Uhr ~ Vor- und Nachteile der bariatrischen
Adipositasbehandlung
Prof. Dr. med. Matthias Kemen, Herne
Diskussion

16:45 Uhr  Psychologische Mechanismen
erfolgreicher Therapien
Dipl.-Psych. Uwe Machleit, Bochum
Diskussion

17:15 Uhr  Die Bedeutung des Mikrobioms
PD Dr. med. Anton Gillessen, Miinster
Diskussion

17:45 Uhr  Adipositas und Schlaf
Dr. med. Martina Neddermann, Herne
Abschlussdiskussion

Wissenschaftliche Leitung

Wissenschaftliche Leitung

Prof. Dr. med. Matthias Kemen, Chefarzt, FA fiir
Chirurgie, SP Viszeralchirurgie, SP GefaBchirurgie,
Klinik flr Viszeralchirurgie, Evangelisches Krankenhaus
Herne, Akademisches Lehrkrankenhaus der Universitat
Duisburg-Essen, Wiescherstr. 24, 44623 Herne

Voraussetzungen fiir die Teilnahme:

» eine stabile Internetverbindung

> die aktuellste Version der Browser Mozilla Firefox,
Google Chrome oder Microsoft Edge, bzw. Safari bei
i0S

> ein funktionierendes Audiosystem (z. B. Kopfhérer)

> ggf. eine Webcam und/oder ein Mikrofon

Hinweis
Das Webinar schlieBt mit einer Lernerfolgskontrolle iiber
die ILIAS-Lernplattform ab.

Nahere Informationen zum gesamten Hauptprogramm
finden Sie unter:
www.akademie-wl.de/hauptprogramm




