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Theoretische Grundlagen/Arztliche Gesprichsfiihrung
gem. (Muster-) Kursbuch der Bundesdrztekammer

Das Curriculum ,Psychosomatische Grundversorgung” soll mit dem Fokus auf patientenzentrierte
Kommunikation und der Gestaltung einer als positiv empfundenen Patient-Arzt-Beziehung, die in Aus- und
Weiterbildung erworbenen Kompetenzen in den Grundlagen der Psychodiagnostik, der Gesprachsfiihrung und
der Kooperation im psychotherapeutischen Versorgungssystem vertiefen. Ziel des Kurses ist es, teilnehmende
Arztefinnen darin zu befdhigen:

> eine kooperative und hilfreiche Patient-Arzt-
Beziehung aufbauen,

> zur Beziehungsgestaltung die patientenzentrierte
Selbstreflexion zu nutzen,

Termine
Sonntag, 18.04.2021 - Freitag, 23.04.2021 oder
Sonntag, 25.04.2021 - Freitag, 30.04.2021

> die dafiir ndtigen Gesprachstechniken Uhrzeit
anzuwenden, Noch offen
> die Beschwerden der Patienten im Kontext ihres eLearning

friiheren und aktuellen sozialen Umfeldes zu
verstehen,

» Krankheitsbilder des psychosomatischen und

02.02.2021 - 30.03.2021 oder
09.02.2021 - 06.04.2021

psychiatrischen Gebiets zu erkennen und mit den
entsprechenden Experten zu kooperieren

eigene Beratungs- und Behandlungsinterventionen
durchzufiihren, welche die Selbstkompetenz und
Selbstwirksamkeit von Patienten férdern,

Bitte beachten Sie, dass zur Teilnahme ein
Breitband-Internet-Anschluss (z. B. DSL-
Leitung) notwendig ist.

Veranstaltungsort

. o e Online-Lernplattform ILIAS
» in interdisziplindren und multidisziplindren Teams : P

effektiv zu agieren und

> die notwendige Fiirsorge fiir die eigene Stabilitat
und Zufriedenheit zu betreiben.

Die Vermittlung von Gesprachsfiihrungstechniken griindet sich auf Fallvorstellung der Teilnehmer aus ihrem
Arbeitsfeld. Hieran werden Interventionstechniken analysiert, Alternativen entwickelt und in Rollenspielen
erprobt.

Das Curriculum ist fach- und sektoriibergreifend konzipiert und wird in Form von einem Blended Learning
Webinar, d. h. einer Kombination aus Webinar- und Telelernen, durchgefiihrt. Es fordert den kooperativen
Austausch und die Vernetzung der medizinischen Fachdisziplinen sowie die Umsetzung einer integrativen
Medizin.

Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. H. Van Aken, Miinster
Stv. Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. D. Tschope, Bad Oeynhausen
Geschéftsstelle: GartenstraBe 210-214, 48147 Miinster



Zielgruppe:

Vertragsadrzte_innen, die 80 Stunden entsprechend der Psychotherapie-Richtlinie der KV nachweisen miissen,

um die Ziffern 35100 und 35110 abrechnen zu kénnen.

Arzte_innen, die im Rahmen der Weiterbildungsordnung der AKWL einen 80 Stunden Kurs in

Psychosomatischer Grundversorgung zum Erwerb der Gebietsbezeichnung ,Allgemeinmedizin (Hausarzt/

Hausarztin)" oder ,Frauenheilkunde und Geburtshilfe" nachweisen miissen.

Arztefinnen, die im Rahmen der Weiterbildungsordnung der AKWL fiir ihre Facharztweiterbildung Kenntnisse

in Psychosomatischer Grundversorgung sowie Kommunikationskompetenzen in der patientenzentrierten

Kommunikation nachweisen miissen. Dies betrifft alle Arztinnen und Arzte, die in Gebieten der unmittelbaren

Patientenversorgung tdtig werden wollen.

Arbeits- und Betriebsmediziner, die lhre Kenntnisse und praktischen Fertigkeiten auf dem Gebiet der

Interaktion zwischen somatischen und psychischen Prozessen im Rahmen einer modernen

arbeitsmedizinischen Versorgung erweitern und verbessern wollen.

eLearning-Phase (10 UE) 02.02. — 30.03.2021 oder 09.02. — 06.04.2021 (Bearbeitungszeit: 8 Wochen vor

Kursbeginn)

» Einflihrung in die Gesprachsfiihrung/Dr. med. Iris Veit (2 UE)

»  Einfiihrung in die Beziehungsmodi/Professor Dr. med. Dr. theol. Gereon Heuft,
Dr. med. Iris Veit (3 UE)

> Literaturtexte mit dazugehdrigen Multiple-Choice-Fragen, Videos

» Fallerarbeitung Ein eigener Fall muss nach Vorgabe festgelegter Kriterien (Vorgaben durch die
wissenschaftliche Leitung) vom Teilnehmer erarbeitet und in der Lernplattform ,ILIAS" der Akademie fiir
medizinische Fortbildung der AKWL und der KVWL hochgeladen werden. Der jeweilige Gruppenmoderator
erhalt Zugriff auf die Falle der Teilnehmer seiner Gruppe, bewertet diese und wahlt aus den von seiner
Gruppe eingestellten Fallen einzelne Falle aus, um diese dann im 2. Teil des Webinars im Plenum
aufzugreifen und zu besprechen.

Webinarzinhalt (40 UE) 18.04. — 23.04.2021 oder 25.04. — 30.04.2021

Theoretische Grundlagen - Vermittlung von Fakten- und Begriindungswissen:

Biopsychosoziale Krankheitslehre und Diagnostik/Arztliche Gesprachsfiihrung/Bedeutung und Gestaltung der
Patient-Arzt-Beziehung

Arztliche Gesprichsfiihrung - Vermittlung von Handlungskompetenz:

Arztliche Gesprichsfiihrung/lUmgang mit Patienten mit spezifischen Interaktionsmustern/Verbale
Interventionen zum Erkennen und Behandeln wesentlicher Krankheitsbilder und Problembereiche
Wissenschaftliche Leitung

Professor Dr. med. Dr. theol. Gereon Heuft, Miinster, Arztlicher Direktor der Klinik fiir Psychosomatik und
Psychotherapie der des Universitatsklinikums Minster, Dr. med. Dr. med. Iris Veit, Herne, Facharztin fiir

Allgemeinmedizin, Psychotherapie Nutzen Sie den Online-Fortbildungskatalog oder die

Fortbildungs-App der Akademie fiir medizinische

Teilnehmergebiihren Fortbildung der AKWL und der KVWL, um sich zu der
€ 1.150,00 Mitglieder der Akademie Veranstaltung anzumelden: [=]; El
€ 1.265,00 Nichtmitglieder der Akademie www.akademie-wl.de/katalog E

€ 1.045,00 Arbeitslos / Elternzeit www.akademie-wl.de/app =]

Begrenzte Teilnehmerzahl!

Auskunft und schriftliche Anmeldung

Akademie fiir medizinische Fortbildung der AKWL
und der KVWL, Postfach 40 67, 48022 Miinster,
Tel.: 0251 929 - 2202, Fax: 0251 929 - 27 2202,
E-Mail: anja.huster@aekwl.de Stand: 09.03.2021/Hus

Die Veranstaltung ist im Rahmen der Zertifizierung der
irztlichen Fortbildung der AKWL mit 60 Punkten
(Kategorie: K) anrechenbar.

Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. H. Van Aken, Miinster
Stv. Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. D. Tschope, Bad Oeynhausen
Geschéftsstelle: GartenstraBe 210-214, 48147 Miinster



