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akagdemie

fur medizinische Fortbildung

Arztekammer Westfalen-Lippe
Kassenarztliche Vereinigung Westfalen-Lippe

BORKUM 2018

72. Fort- und Weiterbildungswoche

Veranstalter: Akademie fiir medizinische Fortbildung der AKWL und der KVWL
Termine: Mittwoch bis Freitag, 30. Mai bis 1. Juni 2018
Uhrzeiten: jeweils von 09:00 - 17:30 Uhr

Veranstaltungsort: 26757 Borkum

Zielgruppe: Arztelinnen

Herausfordernde Erkrankungen, schwierige Patienten, Angehorige und Kollegen fordern
den Arzt tagtaglich. Nicht selten drangt sich der Gedanke auf, dass die Arbeit Freude
bereiten wurde, wenn nur die anderen einem das Leben nicht schwer machen wirden.
Von den Kollegen bekommt man hier héufig keine hilfreiche Unterstitzung — die einen
halten es als notwendiges Ubel aus, ziehen sich in Nischen zuriick, andere verlassen die

Klinik oder erkranken unter den belastenden Bedingungen.

Gestorte Kommunikation fuhrt zu Stress, reduziert Effizienz und Freude an der Tatigkeit,
erhoht das Risiko fur Komplikationen in der Behandlung, verschlechtert die Compliance

und kann koérperliche und psychische Stérungen auslésen.

Die arztliche Ausbildung, wie die alltdgliche Arbeit im Krankenhaus oder in der Praxis,
legt den Schwerpunkt auf die Diagnostik und Behandlung krankheitsauslosender
Prozesse. Zur Forderung der Gesundheit gehort aber mehr als die Feststellung einer
Erkrankung und die Einleitung einer entsprechenden Behandlung. Arztliche

Gesprachsfuhrung wird zunehmend als bedeutsamer Teil der Ausbildung angesehen.

Anderungen und Irriimer vorbehalten Bitte wenden!

Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. H. Van Aken, Miinster
Stv. Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. D. Tschépe, Bad Oeynhausen
Geschaftsstelle: GartenstraRe 210-214, 48147 Mlnster Stand: 22.11.2017/Pet



Inhalt:

Das Seminar bietet theoretische Einflihrungen in die Grundlage der Gesundheitsforderung (Salutogenese),
den Zusammenhang zwischen Hirnfunktion, Psyche und Gesundheit, Konzepte zur Stresspravention und
ein Kommunikationskonzept auf neuronaler Basis.

Im Seminar wird neben konkreten Fallbeispielen und Anwendungsmadglichkeiten besonders Wert auf den
Transfer der theoretischen Inhalte in den Arbeitsalltag gelegt. Das Einbringen eigener Fragen und Beispiele
wird gefordert und ist ausdrcklich erwlinscht, um eine hohe Praxisrelevanz fiir die Teilnehmer zu erreichen
< Kommunikation fiir Arztinnen und Arzte?

% Neurobiologische Aspekte der Kommunikation

¢ Die optimale Hirnfunktion

% Psyche und Hirnfunktion

% Kommunikation und Hirnfunktion

s Wie die Hirnfunktion durch Kommunikation gestort wird

s Was hilft bei gestorter Kommunikation?

s Wie lerne ich funktionale Kommunikation

¢ Spezielle Kommunikation in der Medizin

Wissenschaftlicher Leiter:
V. Mauck, Oberarzt der Klinik fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik,
LWL Universitatsklinik Hamm

Teilnehmergebiihren:

€435,00 Mitglieder der Akademie fur medizinische Fortbildung der AKWL und der KVWL
€499,00 Nichtmitglieder der Akademie flr medizinische Fortbildung der AKWL und der KVWL
€ 375,00 Arbeitslos/Elternzeit

Begrenzte Teilnehmerzahl!

Auskunft und schriftliche Anmeldung unter:
Akademie flr medizinische Fortbildung der AKWL und der KVWL, Postfach 40 67, 48022 Minster,Tel.:

0251 929 - 2203, Fax: 0251 929 - 2249, E-Mail: hendrik.petermann@aekwl.de E" E

Nutzen Sie den Online-Fortbildungskatalog der Akademie, um sich fir die Fortbildung ﬁ.
anzumelden: www.aekwl.de/katalog bzw. die kostenlose Fortbildungs-App: www.aekwl.de/app Ei:r

Die Veranstaltung ist im Rahmen der Zertifizierung der medizinischen Fortbildung der AKWL mit 30 Punkten
(Kategorie: C) anrechenbar.

Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. H. Van Aken, Miinster
Stv. Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. D. Tschépe, Bad Oeynhausen
Geschaftsstelle: Gartenstralte 210-214, 48147 Miinster



