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Spezialisierungsqualifikation  
für Medizinische Fachangestellte und Angehörige anderer medizinischer Fachberufe 
 
 

Prävention im Kindes- und Jugendalter                             .. Modul.. 
gemäß dem 84-UE.-Curriculum der BÄK zur Erlangung des Zertifikates „Prävention im Kindes- und Jugendalter“ der 

ÄKWL 

 

 

 
Veranstalter: Akademie für medizinische Fortbildung der ÄKWL und der KVWL in Zusammenarbeit 

mit der Deutschen Akademie für Prävention und Gesundheitsförderung im Kindes- 
und Jugendalter e. V. 

 

Termine:  Teil 1: Freitag/Samstag, 12./13. Mai 2017 

Teil 2: Freitag/Samstag, 16./17. September 2017 

Teil 3: Freitag/Samstag, 10./11. November 2017 

Teil 4: Freitag/Samstag, 1. Quartal 2018 (Termin in Abstimmung) 
 

Uhrzeiten: jeweils von 09:00 bis ca. 18:00 Uhr 

 

Veranstaltungsorte:  Klinik für Kinder- und Jugendmedizin der Ruhr-Universität Bochum und/oder  

  St. Josef-Hospital der Ruhr-Universitäts Bochum, 44791 Bochum 
 

Im Rahmen des 84-UE umfassenden Curriculums erlernen und vertiefen die Teilnehmerinnen fachliche Kenntnisse zu 

verschiedenen Präventionsthemen in der Kinder- und Jugendmedizin. Ferner werden methodisch-didaktische 

Kenntnisse zur Führung von Einzelgesprächen mit Eltern und Jugendlichen vermittelt und in Übungen gefestigt, dazu 

notwendige Kooperationsstrukturen in ihrer Praxis erarbeitet und eine moderne Mediennutzung vorgestellt. Die so 

erworbenen Kenntnisse können natürlich auch für Gruppengespräche bzw. –aktivitäten im Rahmen von 

Elternabenden oder Info-Veranstaltungen in Kindergärten und Schulen genutzt werden. Begleitend zum Kurs erhalten 

Sie zu allen Themen umfangreiches Informationsmaterial. 

 

Über eine Lernplattform im Internet findet ein im Zusammenhang stehender Kursaustausch unter allen 
Teilnehmerinnen statt. Im Rahmen einer Hausarbeit werden Sie ein Präventionsangebot ihrer eigenen Praxis 
oder eine Infobox über vorhandene Präventionsangebote (Adressen, Kooperationspartner) in ihrer Region 
erarbeiten.  
 
Das Ausbildungsziel ist die Stärkung der Kompetenz von Eltern, Kindern und Jugendlichen für einen 
gesundheitsförderlichen Lebensstil und das aktive Nutzen von Präventionsangeboten. Die Kursauswertung 
bisheriger Evaluationen, die unter der Leitung der Deutschen Akademie für Prävention und 
Gesundheitsförderung im Kindes- und Jugendalter e. V. stattgefundenen haben zeigen, dass die 
Teilnehmerinnen hoch motiviert sind und Teile des Präventionsprojekts in die Praxis umsetzen. 
Wir würden uns freuen, Sie im Rahmen der Veranstaltung „Prävention im Kindes- und Jugendalter“ begrüßen zu 
dürfen. 
 
            bitte wenden 
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Kursinhalte: 
Primäre Prävention in Kindheit und Jugend 

 Stillen und Ernährung 

 Bewegung 

 Gesunder Babyschlaf 

 Impfungen Unfallvermeidung 

 Allergien  

 Mund- und Zahnhygiene 

 Tabakrauchvermeidung 

 Suchtverhalten / Medienkonsum 

 Sexualverhalten 

 Körperliche Gewalt / Missbrauch 

 Früherkennungsuntersuchungen von U1 bis J1 und ihre Bedeutung 
Sekundäre und tertiäre Prävention 

 DMP Asthma 

 Patientenschulungen 

 Rehabilitationsmaßnahmen 
Entwicklung und Familie 

 Meilensteine kindlicher Entwicklung 

 Entwicklungspsychologie im Kindes- und Jugendalter 

 Systemisches Denken und Arbeiten 

 Kinder- und Jugendrechte 
Wahrnehmung und Motivation 

 Wahrnehmung von Belastungsfaktoren 

 Motivation von Patienten und Betreuungspersonen 

 Konfliktlösestrategien 
Kommunikation und Gesprächsführung 

 Kommunikationstechniken 

 Gesprächsführung im Einzelgespräch und in Gruppen 
Moderation 

 Präsentationstechniken einsetzen 

 Moderationstechniken erlernen 
Organisation, Kooperation und Qualitätsmanagement 

 Kooperation im Team 

 Präventionsnetzwerke 
Hausarbeit mit anschließendem Kolloquium 
 

.. Modul.. 
Die Fortbildungsveranstaltung ist vollständig anrechnungsfähig auf den medizinischen Wahlteil im Rahmen der beruflichen 
Aufstiegsqualifizierung "Fachwirt/in für ambulante medizinische Versorgung". 
 

 

Leitung/Referenten: 
Dr. med. Thomas Lob-Corzilius, Facharzt für Kinder- und Jugendmedizin, Allergologie, Pneumologie, Umweltmedizin, 
Christliches Kinderhospital, Johannisfreiheit 1, 49074 Osnabrück 
 

 

Teilnehmergebühren: 
€ 1.199,00 MFA / Praxisinhaber Mitglied der Akademie für medizinische Fortbildung der ÄKWL und der KVWL 

€ 1.299,00 MFA / Praxisinhaber Nichtmitglied der Akademie für medizinische Fortbildung der ÄKWL und der KVWL 
€ 1.099,00 Arbeitslos / Erziehungsurlaub 
 

 

Förderungsmöglichkeiten: Bildungsscheck  
Nähere Informationen finden Sie unter  www.Bildungsscheck.NRW.de und www.bildungsprämie. 
 

 

Begrenzte Teilnehmerzahl!   
 

 

Auskunft und schriftliche Anmeldung unter: 
Akademie für medizinische Fortbildung der ÄKWL und der KVWL, Postfach 40 67, 48022 Münster,  
Tel.: 0251 929-2240, Fax: 0251 929-272240, E-Mail: falk.schroeder@aekwl.de 
Nutzen Sie den Online-Fortbildungskatalog der Akademie, um sich für die Veranstaltung anzumelden: 
www.aekwl.de/borkum bzw. die kostenlose Fortbildungs-App: www.aekwl.de/app 
Weitere Informationen erhalten Sie auch unter www.dapg.info. 
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