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Sehr geehrte
Physiotherapeutinnen und Physiotherapeuten,

Sehr geehrte
Kolleginnen und Kollegen,

die Behandlung der kindlichen und jugendlichen
idiopathischen Skoliose stellt eine besondere Heraus-
forderung fur alle Beteiligten dar, insbesondere, da die
Therapie ber viele Jahre lauft und verschiedene
Berufsgruppen daran beteiligt sind. Besonders wichtig
sind in diesem Zusammenhang die gute Kommunikati-
on zwischen den verschiedenen Berufsgruppen und
ein gutes gegenseitiges Verstandnis der Therapiean-
satze. Wir mochten Sie herzlich zu unserer Veranstal-
tung ,Update — Adoleszente Idiopathische Skoliose*
einladen, die einen aktuellen Uberblick zu diesem
interessanten Thema auf héchstem Niveau von ausge-
wiesenen Experten geben soll. Thematisch sollen
Physiotherapie, Korsett-Behandlung und auch Grund-
zlige der operativen Therapie im Vordergrund stehen.
Es wird eine Mischung aus konkreten Praxis-Tipps und
wissenschaftlichen Hintergrundinformationen geboten.
Wir freuen uns, dal® wir aktuell in der Orthopadischen
Universitatsklinik  der  Ruhr-Universitat Bochum
(Katholisches Klinikum Bochum) ein grofles universi-
tares Zentrum flir Wirbelsaulenorthopadie etablieren
dlrfen. Ein Schwerpunkt besteht in der konservativen
und operativen Behandlung von Wirbelsdulen-
deformitéten.

Wir wirden uns sehr freuen, Sie zu unserer gemein-
samen Veranstaltung in Bochum begrifen zu dirfen!

Mit freundlichen GriiRen

Univ.-Prof. Dr. Tobias L. Schulte

Direktor der Klinik fur Orthopadie und Unfallchirurgie,
Orthopéadische Universitatsklinik der Ruhr-Universitat Bochum,
Katholisches Klinikum Bochum
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Praxis-Tipps Physiotherapie

Udo Roevenich, Leitender Physiotherapeut
der Asklepios Katharina-Schroth-Klinik, Bad
Sobernheim

Die Bedeutung der Physiotherapie in der
Behandlung der idiopathischen Skoliose -
Was ist evident, was ist sinnvoll?
Omar Zabar, Chefarzt der Asklepios Katha-
rina Schroth-Klinik, Bad Sobernheim

Praxis-Tipps Korsett-Versorgung

Mario Kirschner, Leiter Rumpforthetik, UKM
ProTec Orthopadische Werkstatten GmbH,
Munster

Korsett-Behandlung

- Eine Standortbestimmung

PD Dr. Sénke Frey, Stellvertretender Direktor
der Kilinik fiir Orthopadie und Unfallchirurgie,
Orthopéadische Universitatsklinik der Ruhr-
Universitat Bochum, Katholisches Klinikum
Bochum

Pause

Was bietet uns die Rasterstereographie?
Jan Terheyden, WWU Munster

Sportliche Aktivitaten und Skoliose
Axel Kautz, Stellv. Ltd. Physiotherapeut der
RuhrSportReha Bochum GmbH

Die operative Therapie der idiopathischen
Skoliose

Univ.-Prof. Dr. med. Tobias L. Schulte, Direk-
tor der Klinik fiir Orthopadie und Unfallchirur-
gie, Orthopadische Universitatsklinik der
Ruhr-Universitat Bochum, Katholisches Kilini-
kum Bochum

Ende der Veranstaltung



