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Kinder psychisch kranker Eltern 
 
 
Veranstalter:   Akademie für medizinische Fortbildung der ÄKWL und der KVWL  
 
Termine:   Mittwoch, 17. Mai 2017 
 
Uhrzeit:   16:00 Uhr bis 19:15 Uhr 
 
Veranstaltungsort:  Ärztehaus der Ärztekammer Westfalen-Lippe und der Kassenärztlichen  

Vereinigung Westfalen-Lippe, Gartenstr. 210-214, 48147 Münster  
 

 
Zielgruppe:   Ärzte/innen und psychologische Psychotherapeuten 
 
 
In Deutschland leben ungefähr zwei bis drei Millionen Kinder in Familien, in denen mindestens ein Elternteil 
eine psychische Erkrankung hat. Psychische Erkrankungen betreffen immer die gesamte Familie und 
beeinträchtigen die sozialen und emotionalen Beziehungen und Bindungen zwischen den Familienmitgliedern 
und wirken sich insbesondere auf die in Familien lebende Kinder aus. 
Die Kinder erleben und verarbeiten täglich depressive, ängstlich, paranoide oder psychotische Erlebensweisen 
des betroffenen Elternteils, was wiederum Auswirkungen auf das eigene Erleben, Fühlen und Denken und die 
Art und Weise, wie Beziehungsbindung stattfindet, hat. Sie sind mit verstörenden, aggressiven und für sie 
unverständlichen Verhaltensweisen konfrontiert. Über das Erlebte können sie häufig nicht sprechen, was 
zusätzlich belastet. 
 
Das Risiko für Kinder psychisch erkrankter Eltern selber an einer psychischen Störung zu erkranken ist zudem 
erhöht, da neben genetischen Aspekten auch die psychosozialen und emotionalen Belastungen Risikofaktoren 
darstellen. 
 
Diese Fortbildung möchte sich diesem Thema annähern und Möglichkeiten von Hilfen für die gesamte Familie 
aufzeigen. Es werden neben Fakten und Daten auch konkret die Auswirkungen auf die betroffenen Kinder 
aufgezeigt, aber auch, welche Hilfemöglichkeiten es gibt und wie der Umgang mit dem Thema „psychischer 
Erkrankungen“ der Eltern umgegangen werden sollte. Eine kritische Diskussion und das Einbringen eigener 
Erfahrungen sind erwünscht. 
 
 
 
 

Bitte wenden! 
 

Barrierefreier 
Zugang! 
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16:00 Uhr   Begrüßung 
 
16.15 Uhr   Grundlagen und Datenlage 
 
17:30 Uhr   Kaffeepause 
 
17.45 Uhr   Interventionsmöglichkeiten 
 
18.45 Uhr   Diskussion 
 
19.15 Uhr    Ende 
 
 
Wissenschaftliche Leitung: Herr Giulio Calia, Facharzt für Kinder- und Jugendpsychiatrie und  
-psychotherapie, Psychotherapie, Psychotraumatherapie (DeGPT), Suchtmedizinische Grundversorgung 
Chefarzt der Tagesklinik Walstedde Dorfstr. 9, 48317 Drensteinfurt 
 
 
Teilnehmergebühren: 
€   99,00 Mitglieder der Akademie für medizinische Fortbildung der ÄKWL und der KVWL 
€ 119,00 Nichtmitglieder der Akademie für medizinische Fortbildung der ÄKWL und der KVWL       
€   79,00 Arbeitslos / Erziehungsurlaub 
 
 
Begrenzte Teilnehmerzahl! 
 
 
Auskunft und schriftliche Anmeldung unter: 
Akademie für medizinische Fortbildung der ÄKWL und der KVWL, Postfach 40 67, 48022 Münster, 
Tel.: 0251 929 2201, Fax: 0251 929 272201, E-Mail: melanie.dreier@aekwl.de 
 
 
Nutzen Sie den Online-Fortbildungskatalog der Akademie, um sich für die Fortbildung anzumelden: 
http://www.aekwl.de/borkum (oder -/katalog) bzw. die kostenlose Fortbildungs-App:www.aekwl.de/app 
 
 
Die Veranstaltung ist im Rahmen der Zertifizierung der ärztlichen Fortbildung der ÄKWL mit insgesamt 4 
Punkten (Kategorie: A) anrechenbar. 


