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Fortbildungsseminar 
für Allgemeinmediziner, Internisten, Neurologen, Orthopäden und Ärzte/innen in Weiterbildung  
 

Klinische Tests an Knochen, Gelenken, Muskeln und Nerven 
Blended-Learning-Angebot 
 
 
Veranstalter: Akademie für medizinische Fortbildung der ÄKWL und der KVWL 
 
Termine: Telelernphase: Mittwoch, 2. November bis Donnerstag, 1. Dezember 2016 

 Präsenztag: Freitag, 2. Dezember 2016, 09:00 bis 17:00 Uhr 

 

Veranstaltungsort: 48147 Münster, Ärztehaus, Seminarraum  

 Westfalen, Gartenstr. 210-214 

 
Zielgruppe: Ärzte/innen  
 
 
Erstmalig setzt die Akademie für medizinische Fortbildung der ÄKWL und der KVWL das Fortbildungsseminar 
„Klinische Tests an Knochen, Gelenken, Muskeln und Nerven“ in Form von Blended Learning, einer Mischung aus 
eLearning und lernen in Präsenzform, um.  
 

Eine rapide Fortentwicklung wertvoller technischer Diagnostik (digitales Röntgen, digitale und KM Sonographie, 
CT/MRT mit 3D und 4D Rekonstruktionen) begleitet uns im Alltag. 
 

Die Bedeutung einer guten klinischen Untersuchung wird nicht selten – zum Nachteil unserer Patienten – 
unterschätzt. Ein am Bewegungsapparat erfahrener Untersucher ist sich aber der hohen Interpretationsbreite der 
technischen Bildgebung bewusst. Im Kurs bekommen Sie „Kochrezepte“ an die Hand. Sie lernen schnell und effektiv 
problembezogen zu untersuchen – ohne aufwändigen und teuren apparativen Aufwand. Ein erfahrenes und 
interdisziplinäres Referententeam (Allgemeinmedizin, Neurologie & Orthopädie) vermittelt Ihnen entsprechende 
Kenntnisse. Lernen Sie die wichtigsten klinischen Tests nach Körperregionen Schritt für Schritt kennen. 
 

Orientiert am Bedarf für die Praxis wird Wesentliches von Unwesentlichem getrennt.  
 
 
09:00 Uhr Gelenkscan Schulter und Ellenbogen – klinische Schnelldiagnose 
 (z. B. Impingement, Instabilität, Rotatorenmanschette, Omarthrose, Epicondylitis) 
 Dr. med. R. Sistermann, Dortmund  
 
09:45 Uhr Gelenkscan Hüfte und Knie – Rezepte für eine effektive klinische Untersuchung 
 (z. B. Coxarthrose, Hüftdysplasie, Femoroazetabuläres Impingement) 
 Dr. med. R. Sistermann, Dortmund  
 
10:30 Uhr Pause  
 
 bitte wenden! 
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10:45 Uhr Neurologische Basisuntersuchung  
 Kopfschmerz, Schwindel, Schlaganfall, Tremor, Parkinson, Neuropathien 
 Dr. med. Th. Günnewig, Recklinghausen  
 
11:30 Uhr Zielgerichteter hausärztlicher Untersuchungsgang beim Rückenschmerz  
 Dr. med. E. Engels, Eslohe 
 
12:15 Uhr  Diskussion 
 
12:30 Uhr Mittagspause 
 
13:30 Uhr Praktische Übungen/Gruppenarbeit/Kurzvortrag 
 Das akute Knie – klinische Untersuchung im Akutzustand 
 Dr. med. R. Sistermann, Dortmund  
 

Krankheits- und Verletzungsbilder bezogene Gruppenarbeit in Rotation - mit Anleitung zur 
Anwendung und Durchführung der Tests unter Anweisung eines   
� Hausarztes 
� Neurologen 
� Orthopäden 
 
 

Kursstruktur: 
Das Seminar besteht aus einer Telelernphase von 2 UE und einer Präsenzphase von 8 UE. Vier Wochen vor der 
Präsenzphase erhalten die Teilnehmer/innen einen Zugang zur elektronischen Lernplattform ILIAS der Akademie für 
medizinische Fortbildung der ÄKWL und der KVWL, in der sie die Inhalte der 2 UE umfassenden Telelernphase 
bearbeiten. 
 
 
 
 
 
Wissenschaftliche Leitung/Referent/Gruppenleitung: 
Dr. med. Thomas Günnewig, Chefarzt der Abteilung für Geriatrie/Neurologie, Elisabeth Krankenhaus, 
Recklinghausen 
Dr. med. Eugen Engels, Facharzt für Allgemeinmedizin und Chirurgie, Chirotherapie, Eslohe 
Dr. med. Roland Sistermann, Oberarzt der Orthopädischen Klinik, Klinikum Dortmund Mitte gGmbH, Dortmund 
 
BITTE BEACHTEN SIE, DASS ZUR TEILNAHME EIN BREITBAND-INTERNET-ANSCHLUSS (DSL-LEITUNG) 
NOTWENDIG IST ! 
 
Teilnehmergebühren: 
€ 259,00 Mitglieder der Akademie für medizinische Fortbildung der ÄKWL und der KVWL 
€ 299,00 Nichtmitglieder der Akademie für medizinische Fortbildung der ÄKWL und der KVWL 
€ 219,00 Arbeitslos/Elternzeit 
 
Auskunft und schriftliche Anmeldung unter: 
Akademie für medizinische Fortbildung der ÄKWL und der KVWL, Postfach 40 67, 48022 Münster, Tel.: 0251 929 -
2235, Fax: 0251 929 - 272235, E-Mail: petra.poettker@aekwl.de - Begrenzte Teilnehmerzahl! 
 

Nutzen Sie den Online-Fortbildungskatalog der Akademie, um sich für das Fortbildungsseminar 
anzumelden: www.aekwl.de/katalog bzw. die kostenlose Fortbildungs-App: www.aekwl.de/app 
 
Die Veranstaltungen sind im Rahmen der Zertifizierung der ärztlichen Fortbildung der ÄKWL mit 12 Punkten 
(Kategorie: K) anrechenbar. 

    
 

 

      Präsenzphase 

  8 UE 

 

Telelernphase 

   2 UE 


