Programm

Allgemeine Hinweise

Indikationsbezogene Fortbildungskurse

Psychotherapie — verhaltenstherapeutisch orientiert
- Verhaltenstherapeutische Gruppentherapie

Psychotherapie - tiefenpsychologisch fundiert

- Psychodynamische Gruppenpsychotherapie

- Traumafolgestorungen — Diagnostik und Therapie von Trauma-
folgeerkrankungen

Fort- bzw. Weiterbildungscurriculum —

Psychosomatische Grundversorgung (50 Stunden)

Theorie und verbale Interventionstechniken

Zielgruppen:

« Vertragsarzte/innen, die 80 Stunden entsprechend der
Psychotherapie-Richtlinien der KV nachweisen missen, um die
Ziffern 35100 und 35110 (friiher 850 und 851) abrechnen zu
konnen

« Arztefinnen, die im Rahmen der Weiterbildungsordnung der
AKWL vom 09.04.2005 einen 80 Stunden Kurs in Psychoso-
matischer Grundversorgung zum Erwerb der Gebietsbezeich-
nungen ,Allgemeinmedizin* (Hausarzt/Hausarztin) oder ,Frau-
enheilkunde und Geburtshilfe* nachweisen miissen

« Arztefinnen, die im Rahmen der Weiterbildungsordnung der
AKWL vom 09.04.2005 fiir ihre Facharztausbildung Kenntnisse
in Psychosomatischer Grundversorgung nachweisen missen.
Dies betrifft alle Arztinnen und Arzte, die in Gebieten der unmit-
telbaren Patientenversorgung tétig werden wollen.

Termin:
Samstag, 30. Mai bis Sonntag, 07. Juni 2015

Ort:
26757 Borkum

Gesamtleitung der Veranstaltung:
Prof. Dr. med. Falk Oppel

Vorsitzender der Akademie fiir medizinische Fortbildung der
Arztekammer Westfalen-Lippe und der Kassenarztlichen Verei-
nigung Westfalen-Lippe

Verantwortlich fiir die Organisation:
Elisabeth Borg i
Leiterin Ressort Fortbildung der AKWL

Nutzen Sie den Online-Fortbildungskatalog der Akademie, um
sich fiir den Kurs anzumelden: www.aekwl.de/borkum

Umfassende Informationen (ber die Borkumwoche sowie die
Mdglichkeit die Borkum-Gesamtbroschiire anzufordern, finden
Sie unter: www.aekwl.de/borkum bzw. telefonisch unter:
0251/929-2204

Kinderbetreuung:

Im Rahmen der Fortbildungswoche auf der Nordseeinsel Borkum
wird eine Kinderbetreuung fiir die Altersgruppe von 3 - 8 Jahren
angeboten.

Programmaénderungen vorbehalten!
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1. Hauptprogramm:
Was gibt es Neues in der Medizin? — Updates

Wissenswertes fiir den Hausarzt und den Kliniker

- Update Disease Management Programme (DMP)
Diabetes

- Gastrointestinale Beschwerden beim &lteren Patienten:
Das sollten Sie hinterfragen!

- Patient Blood Management (PBM)

- Update Pneumologie (DMP)

- Update Thoraxchirurgie

- Update Kardiologie (DMP)

- Update Dermatologie

- Update Gastroenterologie

- Update Sexuell tbertragbare Krankheiten

- Update Neurologie

- Der Beckenboden -Unklare Unterbauchbeschwerden

- Update Nephrologie

- Telemedizin

- Lebenslanges Lernen: Neue Lernformen und neue Lebens-
welten

- Demenz und Spiritualitét

2. Ultraschallkurse:

- Grund- und Aufbaukurs (Warteliste) - Abdomen, Retroperi-
toneum (einschl. Nieren) sowie Thoraxorgane (ohne Herz) incl.
Schilddriise (B-Mode-Verfahren) -Erwachsene

- Fortbildungskurs - Abdomen, Retroperitoneum (einschl.
Nieren) sowie Thoraxorgane (ohne Herz) incl. Schilddriise (B-
Mode-Verfahren) und incl. Sauglingshiifte (B-Mode-Verfahren)
und Gehirn durch die offene Fontanelle und durch die Kalotte -
Kinder (Warteliste)

- Echokardiographie - Grundkurs
(B-/M-Mode-Verfahren) (transthorakal) - Jugendliche/Er-
wachsene

- GefaRdiagnostik - Interdisziplindrer Grundkurs -
Doppler-/Duplex-Sonographie

- Brustdriise - Grundkurs (B-Mode-Verfahren)

- Schwangerschaftsdiagnostik - Grundkurs: Weiterflihrende
Differentialdiagnostik des Feten (B-Mode-Verfahren)

- Bewegungsorgane - Grund- und Aufbaukurs
(ohne Sauglingshifte) (B-Mode-Verfahren)

- Endosonographie (Warteliste)

- Refresher-Intensivkurs Sonographie — Abdomen

3. Refresherkurse:
- Chirotherapie
- Hautkrebsscreening - Hauttumoren

4, Strukturierte curriculédre Fortbildungen:
- Geriatrische Grundversorgung

- Gesundheitsférderung und Pravention

- Psychotraumatologie

5. Fortbildungsseminare/Fortbildungskurse:

- Abrechnung
- GOA 2015 — Chancen und Risiken
- Vom EBM zum Honorar

- Die kleine Chirurgie im arztlichen Alltag — Modul |

- Techniken des Gewebe- und Wundverschlusses — Modul I

- Die therapeutische Beziehung (5)

- EKG Seminar

- Endoskopiepraxiskurs

- Laktose-, Fruktose-, Nahrungsmittelintolenranz und -allergien

- Gesprachsfiihrung in schwierigen klinischen Situationen

- Interaktives Fallseminar: Schmerztherapie - welches Schmerz-
mittel fir welchen Patienten?

- Klinische Tests an Knochen, Gelenken, Muskeln und Nerven

- Klinisch-neurologischer Untersuchungskurs im Sauglingsalter

- Leistenschmerz

- Lungenfunktionsseminar

- Mediensucht

- Medizinethik und Medizinrecht

- Motivierende Gesprachsflihrung

- Manuelle Untersuchungsmethoden und nicht-invasive Dia-
gnostik bei Patienten mit Riickenschmerz

- Sozialmedizin und Begutachtung

- Theorie und Praxis des Schrdpfens und der Blutegeltherapie

- Transkulturelle Kompetenz — Behandlung von Patienten mit
Migrationsvorgeschichte

6. Forum Arzt und Gesundheit

- Motivation, Mentale Starke & Flow — die Kunst es flieRen zu
lassen

- Stressbewaltigung durch Achtsamkeit (Warteliste)

- Kommunikation in stressintensiven Kontexten (Warteliste)

- Yoga-Praxisworkshop — Anspannen um zu entspannen
(Warteliste)

7. Notfalltrainings:
- Notfalle in der Praxis

- Notfallmedizinische Grundlagen — Reanimationsiibungen
- Erweiterte Malnahmen der Cardiopulmonalen Reanimation
- Kindernotfalle
- Fit fiir den Notfall - Wissenswertes fiir den arztlichen Notfall-
dienst
- Workshop - Radiologie/Notfallradiologie

8. KVWL Seminare:

- KV aktuell

- Niederlassungsseminar

- Wissenswertes fiir psychotherapeutisch tatige Arzte/innen

9. Fort- und Weiterbildungskurse:
Allgemeinmedizin

Repetitorium Allgemeinmedizin mit Priifungsvorbereitung
Allgemeinmedizin — Aus der Praxis fiir die Praxis (80 UE)
(anerkannt als Quereinsteigerkurs)

Sportmedizin
Weiterbildungskurs zur Erlangung der Zusatzbezeichnung bzw.

Zusatz-Weiterbildung ,Sportmedizin“ gem. Weiterbildungsord-
nung der AKWL

Kurssystem in Anlehnung an das Curriculum der Deutschen
Gesellschaft fiir Sportmedizin und Pravention — DGSP (Deut-
scher Sportérztebund e. V.)

Palliativmedizin (Warteliste)

Basiskurs (40 Unterrichtseinheiten) zur Erlangung des Zertifika-
tes ,Palliativmedizinische Grundversorgung* der AKWL
Weiterbildungskurs zur Erlangung der Zusatz-Weiterbildung
,Palliativmedizin® gem. Curriculum der Bundeséarztekammer
(BAK) und der Deutschen Gesellschatt fiir Palliativmedizin e. V.
(DGP) gem. Weiterbildungsordnung der AKWL vom 09.04.2005

Psychotherapie )
gem. Weiterbildungsordnung der AKWL

- tiefenpsychologisch fundiert - Basiskurs | (50 Stunden)

- verhaltenstherapeutisch orientiert - Basiskurs | (50 Stunden)

- Progressive Muskelrelaxation (PMR)

- Hypnotherapie - Einfilhrungskurs und Fortgeschrittenenkurs
(50 Stunden)

- Psychodrama - Tiefenpsychologisch fundierte Gruppenthera-
pie (50 Stunden)

- Autogenes Training — Grund-, Aufbau- und Oberstufenkurs

- Balint-Gruppe (16 Stunden) (Warteliste)




