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Workshop 
 

Coaching-Techniken 
Einstieg in das Konzept Coaching 
 
Veranstalter: Akademie für medizinische Fortbildung der ÄKWL und der KVWL 
 

Termin: Mittwoch, 16. September 2015  
 

Uhrzeit: 16:00 bis 20:00 Uhr 
 

Veranstaltungsort: 48147 Münster 
 Ärztekammer Westfalen-Lippe, Ärztehaus, Gartenstr. 210-214 
 

Zielgruppe: Fachärzte/innen und Ärzte/innen in fortgeschrittener Weiterbildung  
 
 
 
Ärztliche Führungs- und Gestaltungskompetenz in Klinik, Niederlassung und anderen Bereichen des 
Gesundheitswesens umfasst heute neben einem ressourcenorientierten, proaktiven Personalmanagement 
auch die partnerschaftliche Ausgestaltung des Patientenkontaktes. Hier kann der Einsatz von Coaching-
Techniken lösungsorientiert, zielführend und effektiv sein für die eigene Performance in der 
Mitarbeiterführung, in der Teamkonstellation und im Konfliktmanagement. Mit der Anwendung von 
Coaching-Techniken profitieren Sie in der Begegnung mit Ihren Patienten und in der Prozesssteuerung der 
Behandlung. 
 
In diesem Workshop erhalten Sie einen kompakten Einblick in das Thema Coaching und lernen anhand von 
Fallbeispielen, die auch von Ihnen mitgebracht werden können, geeignete Interventionen kennen.  

 

Vortrag 
Das Konzept „Coaching“ 

 
Arbeitsgruppe  
Kommunikation anhand von Beispielen aus Klinik und Praxis 
 
Arbeitsgruppe 
Führung anhand von Beispielen aus Klinik und Praxis 
 
Fallbesprechungen 
Arbeit an – auch mitgebrachten –  
Fällen jeweils mit Vorstellung geeigneter Tools und Techniken der Intervention 
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Workshop 
 

Coaching-Techniken 
Einstieg in das Konzept Coaching 
 
 
 
Seminarziele: 

 

Dieser Workshop  soll den Teilnehmern/innen für ihre Tätigkeit in Klinik, Praxis oder anderen Bereichen des 
Gesundheitswesens, wie z. B. im Betriebsärztlichen Dienst, im Öffentlichen Gesundheitsdienst u. a.  
 
kompaktes Wissen vermitteln: 

 

- zum Begriff Coaching 
- zu Formen und Modellen des Coachings 
- zum Ablauf eines Coachings-Prozesses 

 
Des Weiteren vermittelt der Workshop den Einstieg in die Anwendung von Coaching-Techniken  

 

- Fallbeispiele zu Kommunikation und Führung 
- Exemplarischer Einsatz von Coaching-Tools 

 
Wissenschaftliche Leitung: 
Dr. med. Anja Kampik 
Business Coach, Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie, Rennkamps Gasse 3, 59590 Geseke 
 
Dr. med. Schide Nedjat 
Supervisorin IFT, Fachärztin für Neurologie und Psychiatrie, Psychotherapie, Bogenstr. 15/16, 48143 
Münster 
 
 
Teilnehmergebühren: 
€ 199,00 Mitglieder der Akademie für medizinische Fortbildung der ÄKWL und der KVWL 
€ 239,00 Nichtmitglieder der Akademie für medizinische Fortbildung der ÄKWL und der KVWL 
€ 149,00 Arbeitslos/Erziehungsurlaub 
 
Begrenzte Teilnehmerzahl! 
 
Auskunft und schriftliche Anmeldung unter: 
Akademie für medizinische Fortbildung der ÄKWL und der KVWL, Postfach 40 67, 48022 Münster, Tel.: 
0251/929-2235, Fax: 0251/929-272235, E-Mail: petra.poettker@aekwl.de 
 
Nutzen Sie den Online-Fortbildungskatalog der Akademie, um sich für das Seminar 
anzumelden: www.aekwl.de/katalog bzw. die kostenlose Fortbildungs-App: www.aekwl.de/app 
 
 
Die Veranstaltungen sind im Rahmen der Zertifizierung der ärztlichen Fortbildung der ÄKWL mit 6 Punkten (Kategorie: 
C) anrechenbar. 


