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Veranstalter: Akademie fiir arztliche Fortbildung der AKWL und der KVWL
Termin: Samstag, 30. November 2013
Uhrzeit: 09.00 bis 17.00 Uhr

Veranstaltungsort: 45661 Recklinghausen
Elisabeth Krankenhaus, Rontgenstr. 10

Zielgruppe: Arztelinnen

Eine rapide Fortentwicklung wertvoller technischer Diagnostik (digitales Rontgen, digitale und KM
Sonographie, CT/MRT mit 3D und 4D Rekonstruktionen) begleitet uns im Alltag.

Die Bedeutung einer guten klinischen Untersuchung wird nicht selten — zum Nachteil unserer Patienten —
unterschatzt. Ein am Bewegungsapparat erfahrener Untersucher ist sich aber der hohen
Interpretationsbreite der technischen Bildgebung bewusst. Im Kurs bekommen Sie ,Kochrezepte® an die
Hand. Sie lernen schnell und effektiv problembezogen zu untersuchen — ohne aufwandigen und teuren
apparativen Aufwand. Ein erfahrenes und interdisziplinares Referententeam (Allgemeinmedizin, Neurologie
& Orthopadie) bringt lhnen das bei. Lernen Sie die wichtigsten klinischen Tests nach Korperregionen Schritt
fur Schritt.

Orientiert am Bedarf fur die Praxis wird Wesentliches von Unwesentlichem getrennt. Neu in 2013 sind
Vortrage zur klinischen Blickdiagnose und die Aufarbeitung typischer Fehler und Fussfallen, in die man als
Untersucher bei der Untersuchung am Bewegungsapparat lauft.

9.00 Unr  Keep it simple — vom Schmerz zur Diagnose
Schulter, Ellenbogen, Hand
(z. B. Impingement, Instabilitat, Rotatorenmanschette, Omarthrose, Epicondylitis, Carpaltunnel)
Dr. med. R. Sistermann, Dortmund

10.00 Uhr  Hufte, Knie, Sprunggelenk, Fuss
- effektive klinische Untersuchung in weniger als 5 Minuten
(z. B. Coxarthrose, Hiiftdysplasie, Femoroaze-tabulares Impingement, OSG Bénder, Hallux)
Dr. med. R. Sistermann, Dortmund

10.30 Uhr Pause

bitte wenden!
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10.45 Uhr  Neurologische Basisuntersuchung
Kopfschmerz, Schwindel, Schlaganfall, Tremor, Parkinson, Neuropathien, Lumboischialgien
Dr. med. Th. Glinnewig, Recklinghausen

11.30 Uhr  Zielgerichteter hausarztlicher Untersuchungsgang beim Riickenschmerz
Dr. med. E. Engels, Eslohe

12.15 Uhr  Diskussion
12.30 Uhr  Mittagspause

14.30 Uhr
Kurzvortrag: Klinische Blickdiagnosen am Bewegungsapparat
Kurzvortrag: Fehler und Fussfallen der klinischen Untersuchung an Gelenken und
Knochen
Dr. med. R. Sistermann, Dortmund

Krankheits- und Verletzungsbilder bezogene Gruppenarbeit in Rotation - mit Anleitung
zur Anwendung und Durchfiihrung der Tests unter Anweisung eines

» Hausarztes
= Neurologen
= Orthopaden

Leitung/Referent:
Dr. med. Thomas Giinnewig, Chefarzt der Abteilung flr Geriatrie/Neurologie, Elisabeth Krankenhaus,
Réntgenstralle 10, 45661 Recklinghausen

Dr. med. Eugen Engels, Facharzt fir Allgemeinmedizin, Parkweg 11, 59889 Eslohe

Dr. med. Roland Sistermann, Oberarzt der Orthopadischen Klinik, Klinikum Dortmund Mitte gGmbH
Beurhausstrale 40, 44137 Dortmund

Teilnehmergebiihren:

€259,00 Mitglieder der Akademie fiir arztliche Fortbildung der AKWL und der KVWL
€299,00 Nichtmitglieder der Akademie fiir &rztliche Fortbildung der AKWL und der KVWL
€219,00 Arbeitslos/Erziehungsurlaub

Begrenzte Teilnehmerzahl!

Auskunft und schriftliche Anmeldung unter:
Akademie flr arztliche Fortbildung der AKWL und der KVWL, Postfach 40 67, 48022 Minster, Tel.:

0251/929-2235, Fax: 0251/929-272235, E-Mail: petra.poettker@aekwl.de E =
Nutzen Sie den Online-Fortbildungskatalog der Akademie, um sich fir den Workshop :

anzumelden: www.aekwl.de/katalog bzw. die kostenlose Fortbildungs-App: www.aekwl.de/app O

Die Veranstaltungen sind im Rahmen der Zertifizierung der &rztlichen Fortbildung der AKWL mit 10 Punkten
(Kategorie: C) anrechenbar.
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