
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Einladung 
für Ärzte/innen, Zahnärzte/innen und Apotheker/innen 
 

zu einer Fortbildungsveranstaltung in Zusammenarbeit mit der Zahnärztekammer und der Apothekerkammer 
Wesfalen-Lippe am Mittwoch, 25. September 2013, 17:00 bis 19:30 Uhr, Ärztekammer Westfalen-Lippe, 
Gartenstr. 210 – 214, 48147 Münster –Anfahrtsskizze siehe Rückseite – 
 

„Burnout“ in aller Munde – ist uns eigentlich klar, 
worum es geht? 
 
Das Phänomen „Burnout“ erweist sich als ein Thema mit großer Popularität und ist in den Medien sehr gegenwärtig. Dank 
der intuitiven Verständlichkeit lässt sich „Burnout“ oftmals gut mit persönlichen Erfahrungen beleben. Bei aller 
Ernsthaftigkeit von Erschöpfungsphänomenen ergeben sich gleichwohl Einwände gegenüber der Selbstverständlichkeit, 
die im Umgang mit dem Begriff „Burnout“ zu beobachten ist. So beschreibt „Burnout“ keine anerkannte Krankheit. Es 
existiert als Diagnose aktuell weder nach den international gültigen Kriterien der WHO (ICD-10) noch nach den Kriterien 
der American Psychiatric Association (DSM-IV).  
 
Welche psychischen Störungen verbergen sich hinter der plakativen Diagnose „Burnout“? Welche 
differenzialdiagnostischen Überlegungen kommen in Betracht? Und wie lauten geeignete differenzialtherapeutische 
Strategien? Diesen und weiteren Fragen wird sich der Referent widmen und so für einen medizinisch 
verantwortungsvollen Umgang mit einem unscharf umrissenen Beschwerdekomplex sensibilisieren. 
Schließlich möchte die Veranstaltung zum Schutz vor Erschöpfungsphänomenen Strategien aufzeigen, die beispielsweise 
auch im beanspruchenden ärztlichen-, zahnärztlichen oder apothekerlichen Berufsalltag anwendbar sind. 
 
Zur Abrundung bietet die Veranstaltung hinreichend Gelegenheit für die fachliche Diskussion. 
 
17:00 – 18:00 Uhr   Vortrag 
 
 

18:00 – 19:30 Uhr   Fragen und Antworten 
   Moderierte Diskussion mit dem Referenten 
 

Referent: 
Dr. med. Markus R. Pawelzik, Leitender Arzt EOS-Klinik für Psychotherapie, Münster 
 
Moderation: 
Prof. Dr. med. Falk Oppel, Bielefeld 
Vorsitzender der Akademie für ärztliche Fortbildung der ÄKWL und der KVWL 
 

Schriftliche Anmeldung erforderlich an: (Es erfolgt keine schriftliche Rückmeldung) 
Akademie für ärztliche Fortbildung der ÄKWL und der KVWL, Postfach 40 67, 48022 Münster,  
Fax: 0251 929-272216, E-Mail: sabine.hoelting@aekwl.de, Auskunft-Tel.: 0251 929-2216 
 

 
Hinweise für die Tagungsteilnehmer/innen: 
Teilnehmergebühren: 
- Ärzte/innen, Zahnärzte/innen, Apotheker/innen: € 10,00 
- Teilnahmebescheinigungen erhalten Sie im Tagungsbüro 
- Während der Veranstaltung sind Sie unter Telefon 0251/929-0 zu erreichen 
 

- Die Veranstaltung ist im Rahmen der Zertifizierung der ärztlichen Fortbildung der ÄKWL mit 3 Punkten (Kategorie: A) anrechenbar. 
 

- Elektronische Erfassung von Fortbildungspunkten: Bitte beachten Sie, dass Sie Ihren Fortbildungsausweis oder die Barcode- 
  Etiketten zu allen Fortbildungsveranstaltungen mitbringen. 
 

 

Vorsitzender der Akademie: Prof. Dr. med. F. Oppel, Bielefeld 
 Geschäftsstelle: Gartenstraße 210-214, 48147 Münster Stand: 13.02.2013/hö 
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Anfahrtsskizze: 
 
 
BAB A1 Ausfahrt MS-NORD 

B 54 = Steinfurter Str. Richtung Stadtmitte  
bis Kreuzung York-Ring (ca. 3,5 km),  
links in den York-Ring, ca. 2 km, 
links in die Gartenstraße, Zentrum Nord. 
 
 
MS-SÜD 
BAB A1 Richtung Bremen  
Ausfahrt MS-NORD 
oder: B 51 Richtung OS/BI, B 54  
Richtung Zentrum, wie Hamm. 
 
 
HAUPTBAHNHOF 
Bahn: alle 30 min. Bhf Zentrum Nord 
Fußweg: ca. 30 min. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Vorsitzender der Akademie: Prof. Dr. med. F. Oppel, Bielefeld 
Geschäftsstelle: Gartenstraße 210-214, 48147 Münster 


