Programm

Indikationsbezogene Fortbildungskurse
- Die psychotherapeutische Betreuung von Menschen mit

primar chronischen Erkrankungen am Beispiel der Psycho-

diabetologie und Psychokardiologie

Psychotherapie — verhaltenstherapeutisch

- Verhaltenstherapie bei chronisch depressiven Patienten

- Der Umgang mit psychischen Erkrankungen in der Arbeits-
welt

Psychotherapie - tiefenpsychologisch fundiert
- Psychodynamische Gruppenpsychotherapie

Fort- bzw. Weiterbildungscurriculum -

Psychosomatische Grundversorgung (50 Stunden)

Theorie und verbale Interventionstechniken

Zielgruppen:

e Vertragsarzte/innen, die 80 Stunden entsprechend der
Psychotherapie-Richtlinien der KV nachweisen mlssen, um
die Ziffern 35100 und 35110 (frilher 850 und 851) abrechnen
zu kdnnen

e Arztefinnen, die im Rahmen der Weiterbildungsordnung der
AKWL vom 09.04.2005 einen 80 Stunden Kurs in Psychoso-
matischer Grundversorgung zum Erwerb der Gebietsbe-
zeichnungen ,Allgemeinmedizin® (Hausarzt/Hauséarztin) oder
JFrauenheilkunde und Geburtshilfe* nachweisen missen

e Arztefinnen, die im Rahmen der Weiterbildungsordnung der
AKWL vom 09.04.2005 fiir ihre Facharztausbildung Kenntnis-
se in Psychosomatischer Grundversorgung nachweisen mis-
sen. Dies betrifft alle Arztinnen und Arzte, die in Gebieten der
unmittelbaren Patientenversorgung tétig werden wollen.

Allgemeine Hinweise

Termin:
Samstag, 04. bis Sonntag, 12. Mai 2013

Ort:
26757 Borkum

Gesamtleitung der Veranstaltung:

Prof. Dr. med. Falk Oppel

Vorsitzender der Akademie fiir arztliche Fortbildung der Arzte-
kammer Westfalen-Lippe und der Kassenérztlichen Vereini-
gung Westfalen-Lippe

Verantwortlich fiir die Organisation:
Elisabeth Borg )
Leiterin Ressort Fortbildung der AKWL

Nutzen Sie den Online-Fortbildungskatalog der Akademie, um
sich fiir den Kurs anzumelden: www.aekwl.de/borkum

Umfassende Informationen (ber die Borkumwoche sowie die
Mdglichkeit die Borkum-Gesamtbroschire anzufordern, finden
Sie unter: www.aekwl.de/borkum bzw. telefonisch unter:
0251/929-2204

Kinderbetreuung:
Im Rahmen der Fortbildungswoche auf der Nordseeinsel Bor-
kum wird eine Kinderbetreuung fiir die Altersgruppe von 3 - 8
Jahren angeboten.

Programmaénderungen vorbehalten!

Stand: 07.12.2012/bo/Up.
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1. Hauptprogramm:
Was gibt es Neues in der Medizin? — Updates

Wissenswertes fiir den Hausarzt und den Kliniker

- Update Disease Management Programme (DMP)
Diabetes/Asthma bronchiale/COPD/KHK/Brustkrebs
— Flhrung von Patienten in der Praxis

- Update Disease Management Programme (DMP): COPD/
Asthma bronchiale

- Update Hals-, Nasen- und Ohrenheilkunde

- Update Naturheilverfahren

- Update Kardiologie

- Update Gastroenterologie

- Update Suchtmedizin

- Update Neurologie

- Update Schlafmedizin

- Update Gynékologie

- Refresherkurs: Qualifikation zur fachgebundenen genetischen
Beratung (GenDG)

- Aktuelles zum Nationalen Krebsplan

- Patientensicherheit — Heute und in Zukunft

2. Ultraschallkurse:

- Grund- und Aufbaukurs - Abdomen, Retroperitoneum
(einschl. Nieren) sowie Thoraxorgane (ohne Herz) incl.
Schilddrise (B-Mode-Verfahren) -Erwachsene

- Fortbildungskurs Sonographie - Abdomen, Retroperito-
neum (einschl. Nieren) sowie Thoraxorgane (ohne Herz) incl.
Schilddriise (B-Mode-Verfahren) und incl. Sauglingshiifte (B-
Mode-Verfahren) und Gehirn durch die offene Fontanelle und
durch die Kalotte -Kinder (Warteliste)

- Echokardiographie - Grundkurs
(B-/M-Mode-Verfahren) (transthorakal) — Jugendliche/Er-
wachsene

- GefaRdiagnostik - Interdisziplindrer Grundkurs -
Doppler-/Duplex-Sonographie

- Brustdriise - Grundkurs (B-Mode-Verfahren)

- Schwangerschaftsdiagnostik - Grundkurs: Weiterflihrende
Differentialdiagnostik des Feten (B-Mode-Verfahren)

- Bewegungsorgane — Grund- und Aufbaukurs
(ohne Sauglingshifte) (B-Mode-Verfahren)

- Haut und Subcutis — Grundkurs (B-Mode-Verfahren)

- Endosonographie

- Ultraschall-Workshop: Sonographie-Repetitorium —
Anderung der Mutterschaftsrichtlinien - Ultraschall-
screening

3. Refresherkurse:

- Chirotherapie

- Intensivkurs Sonographie — Abdomen
- Hautkrebsscreening - Hauttumoren

4. (Strukturierte) Curriculare Fortbildungen:

- Geriatrische Grundversorgung — ersetzt die Qualifikation
,Hausérztliche Geriatrie"

- Gesundheitsforderung und Pravention

5. Fortbildungsseminare/Fortbildungskurse:
- Abrechnung
- GOA 2013 - Chancen und Risiken
- Abrechnung nach dem EBM — Auswirkungen auf die
Verglitung
- Medizinethik und Medizinrecht
- Coloskopiekurs
- Diagnostische Allergologie und Hyposensibilisierung in der
hausarztlichen Praxis
- Die ,kleine" Chirurgie in der Hausarztpraxis
- Die therapeutische Beziehung
- EKG-Seminar
- Gastroskopiekurs
- Workshop — Hands on CPAP-Therapie
- Herzschrittmacherpatienten in der arztlichen Praxis
- Klinische Tests an Knochen, Gelenken, Muskeln und Nerven
- Medizinische Rehabilitation
- Motivierende Gesprachsfiihrung
- Multiple Sklerose- und Parkinsonpatienten in der hauséarztli
chen Praxis
- Nahrungsmittelallergien und -intoleranzen
- Proktologie/Hernien
- Techniken des Gewebe- und Wundverschlusses
- Telemedizinische Methoden in der Patientenversorgung
- Transkulturelle Kompetenz aus internistischer und psychiatri-
scher Sicht
- Gesprachsfiihrung in schwierigen klinischen Situationen

6. Forum Arzt und Gesundheit

- Motivation, Mentale Starke & Flow — die Kunst es flieBen zu
lassen

- Stressbewaltigung durch Achtsamkeit
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7. Notfalltrainings:
- Notfalle in der Praxis/Notfallmedizinische Grundlagen —

Reanimationstibungen und Erweiterte Mainahmen

- Fit fir den Notfall - Wissenswertes fiir den arztlichen Notfall-
dienst

- Workshop Radiologie/Notfallradiologie

8. KVWL Seminare:

- KV aktuell

- Chancen und Perspektiven der Niederlassung

- Wissenswertes fiir psychotherapeutisch tatige Arzte/innen
- Zukunftschancen richtig nutzen

9. Fort- und Weiterbildungskurse:

Allgemeinmedizin

Repetitorium Allgemeinmedizin mit Priifungsvorbereitung
Allgemeinmedizin — Aus der Praxis fiir die Praxis (80 U.-Std.)
(anerkannt als Quereinsteigerkurs)

Sportmedizin
Weiterbildungskurs zur Erlangung der Zusatzbezeichnung bzw.

Zusatz-Weiterbildung ,Sportmedizin® gem. Weiterbildungsord-
nung der AKWL

Kurssystem in Anlehnung an das Curriculum der Deutschen
Gesellschaft fiir Sportmedizin und Pravention

— DGSP (Deutscher Sportarztebund e. V.)

Palliativmedizin

Basiskurs (40 Unterrichtseinheiten) zur Erlangung des Zertifi-
kates ,Palliativmedizinische Grundversorgung" der AKWL
Weiterbildungskurs zur Erlangung der Zusatz-Weiterbildung
,Palliativmedizin® gem. Curriculum der Bundesarztekammer
(BAK) und der Deutschen Gesellschaft fiir Palliativmedizin e. V.
(DGP) gem. Weiterbildungsord. der AKWL vom 09.04.2005

Psychotherapie )
gem. Weiterbildungsordnung der AKWL

- tiefenpsychologisch fundiert - Basiskurs Il (50 Stunden)

- verhaltenstherapeutisch - Basiskurs Il (50 Stunden)

- Hypnotherapie - Einfiihrungskurs und Fortgeschrittenenkurs
(50 Stunden)

- Psychodrama - Tiefenpsychologisch fundierte Gruppenthe-
rapie (50 Stunden)

- Autogenes Training — Grund-, Aufbau- und Oberstufenkurs

- Balintgruppe (16 Stunden)

- Progressive Muskelrelaxation (PMR)




