
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Einladung 
 

für Ärzte/innen, Ernährungsberater/innen, Ökotrophologen und Interessierte 
 

zu einer Fortbildungsveranstaltung in Zusammenarbeit mit der Deutschen Gesellschaft für 
Ernährungsmedizin e. V. (DGEM) am Samstag, 26. Januar 2013, 08:30 bis 13:30 Uhr, Gastronomie 
im Stadtpark, Klinikstr. 41 – 45, 44791 Bochum – Anfahrtsskizze siehe Rückseite – 
 

Adipositas –  
Aspekte für den Ausweg aus einem Dilemma 
 
08:30 Uhr Begrüßung 
 Prof. Dr. med. M. Senkal, Chirurgische Klinik I, Marien-Hospital Witten 
 

Vorsitz: Prof. Dr. med. M. Senkal, Witten 
 Frau PD Dr. med. D. Rubin, Berlin 
 

08:45 Uhr Psychosoziale und psychosomatische Aspekte der Adipositas 
 Prof. Dr. med. S. Herpertz, Klinik für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, 

LWL-Universitätsklinikum Bochum 
 

09:00 Uhr Das egoistische Gehirn und das Gewichtsparadox 
 Prof. Dr. med. A. Peters, Medizinische Klinik I, Universitätsklinikum Schleswig-Holstein, 

Campus Lübeck 
 

09:45 Uhr Das Gewichtsparadox in Abhängigkeit vom Alter:  
 Welche Zielparameter haben wir in der Ernährungstherapie? 
 Prof. Dr. med. univ. J. M. Hiesmayr, Universitätsklinik für Anästhesie, Allgemeine 

Intensivmedizin und Schmerztherapie, Allgemeines Krankenhaus Wien/Österreich 
 

10:30 Uhr Pause 
 

Vorsitz: Prof. Dr. med. M. Kemen, Herne 
 Prof. Dr. med. A. Peters, Lübeck 
 

11:15 Uhr Der adipöse Patient in der Chirurgie – minimal-invasive Operationen  
 Prof. Dr. med. M. Senkal, Chirurgische Klinik I, Marien-Hospital Witten 
 Prof. Dr. med. M. Kemen, Chirurgische Klinik, Ev. Krankenhaus Herne 
 

11:45 Uhr Ernährung des adipösen Patienten auf der Intensivstation 
 Dr. med. G. Elke, Klinik für Anästhesiologie und Operative Intensivmedizin, 

Universitätsklinikum Schleswig-Holstein, Campus Kiel 
 

12:15 Uhr Prä- und postoperative Ernährung des adipösen Patienten 
 Frau C. Paul, Ernährungsmedizinische Beraterin/DGE, Abteilung für Allgemeinchirurgie, 

Klinikum Leverkusen 
 

Bitte wenden! 
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12:45 Uhr Nutrigenetik/Nutrigenomics:  
 Was versprechen wir uns davon in der klinischen Ernährung? 
 Frau PD Dr. med. D. Rubin, Abteilung Lebensmittelsicherheit, Bundesinstitut für 

Risikobewertung, Berlin 
 

13:15 Uhr Zusammenfassung und Verabschiedung 
 Prof. Dr. med. M. Kemen, Chirurgische Klinik, Ev. Krankenhaus Herne 
 

Anmeldung erforderlich an: 
Prof. Dr. med. M. Senkal, Chirurgische Klinik I, Marien-Hospital, Witten, Marienplatz 2, 58452 Witten 
Tel.: 02302/173-1203, Fax: 02302/173-1217, E-Mail: Senkal@marien-hospital-witten.de 
 
Leitung: Prof. Dr. med. M. Kemen, Chefarzt der Chirurgischen Klinik, Ev. Krankenhaus, Herne 
 Prof. Dr. med. M. Senkal, Chefarzt der Chirurgischen Klinik I, Marien-Hospital, Witten 
 
Im Anschluss der Veranstaltung wird ein Imbiss gereicht. 
 

Hinweise für die Tagungsteilnehmer/innen: 
Teilnehmergebühren: 
- Mitglieder der Akademie: € 15,00  
- Nichtmitglieder der Akademie: € 20,00 
- Andere Zielgruppen: € 20,00 
- Mitglieder der DGEM: € 15,00 
- Klinikmitarbeiter: € 10,00 
- Arbeitslos/Erziehungsurlaub: kostenfrei (unter Vorlage einer aktuellen Bescheinigung von der Agentur für Arbeit) 
- Studenten/innen: kostenfrei (unter Vorlage des Studentenausweises) 
- Teilnahmebescheinigungen erhalten Sie im Tagungsbüro 
- Während der Veranstaltung sind Sie unter Telefon 0234/507090 zu erreichen 
- Die Veranstaltung ist im Rahmen der Zertifizierung der ärztlichen Fortbildung der ÄKWL mit 6 Punkten (Kategorie: A) anrechenbar. 
 

- Elektronische Erfassung von Fortbildungspunkten: Bitte beachten Sie, dass Sie Ihren Fortbildungsausweis oder die Barcode- 
  Etiketten zu allen Fortbildungsveranstaltungen mitbringen. 
 

Akademie für ärztliche Fortbildung der ÄKWL und der KVWL, Postfach 40 67, 48022 Münster, Internet: www.aekwl.de/fortbildung 
E-Mail: akademie@aekwl.de, Tel: 0251 929-2208/-2224, Fax: 0251 929-272208/-272224 
 

Anfahrtsskizze: 
 

Mit öffentlichen Verkehrsmitteln erreichen Sie den Tagungsort mit der Buslinie 354 ab Hbf. und den U-
Bahnlinien 308 und 318 
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