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BORKUM 2013

67. Fort- und Weiterbildungswoche der Akademie fiir arztliche Fortbildung
der AKWL und der KVWL in der Zeit vom 4. bis 12. Mai 2013

[FK 3]
anerkannter Baustein im Rahmen der in § 5 und 6 der Psychotherapie-Vereinbarung genannten Anforderungen
Termin: Sonntag, 5. bis Freitag, 10. Mai 2013 (ganztagig)
(Anreise: Samstag, 4.05.2013)
Leitung: Prof. Dr. med. Paul L. Janssen, niedergelassener Facharzt flr Psychosomatische Medizin

und Psychotherapie, Dortmund

Inhalte:
In diesem Fortbildungskurs werden die sozialpsychologischen, gruppendynamischen, psychoanalytischen

Grundlagen der psychodynamischen Gruppenpsychotherapie vermittelt.

Des Weiteren werden stdrungsbezogene Gruppenpsychotherapie-Konzepte vorgestellt, insbesondere die
Gruppenpsychotherapie bei strukturellen Ich-Stérungen im ambulanten wie stationaren Versorgungsbereich.
Integriert in den Kurs sind praktische Ubungsméglichkeiten in Form des Rollenspiels.

Die Teilnehmer sollten bereit sein, sich auf einen Selbsterfahrungsprozess einzulassen und auch eigene
Beispiele aus Gruppenpsychotherapien einzubringen.

Zielsetzung ist, die Fertigkeiten zur Leitung von psychodynamischen Gruppen zu vermitteln und adaquate

Interventionen zu tben.

Dieser Kurs ist als Baustein im Rahmen der in § 5 Abs. 5 und § 6 Abs. 5 der Psychotherapie-Vereinbarung
genannten Anforderungen anerkannt. Die Teilnehmer erhalten eine Bescheinigung tber 24 Doppelstunden
eingehende Kenntnisse in der tiefenpsychologischen Theorie der Gruppen-Psychotherapie und
Gruppen-Dynamik.

Vorsitzender der Akademie: Prof. Dr. med. F. Oppel, Bielefeld
Geschéftsstelle: Gartenstralle 210-214, 48147 Miinster

Anderungen und Irrtiimer vorbehalten! Stand12.12..2012
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[FK 3]

anerkannter Baustein im Rahmen der in § 5 und 6 der Psychotherapie-Vereinbarung genannten Anforderungen

Inhalte:

Konzepte Uber die psychodynamische Gruppenpsychotherapie bei neurotischen, strukturellen Ich-
Storungen und traumabedingten Stérungen

Kurative Wirkfaktoren der Gruppenpsychotherapie

Indikationsstellung zur ambulanten und stationaren Gruppenpsychotherapie

Techniken der Gruppenleitung: Regeln fir die Gestaltung der Gruppenpsychotherapie und den Umgang mit
schwierigen Gruppensituationen

Einflhrung in stérungsbezogene Gruppenpsychotherapie

Wahrmehmungsschulung des eigenen und fremden Verhaltens innerhalb der vorgesehenen Ubungen.

Von Sonntag bis Freitag, jeweils in der Zeit von 08:00 bis 08:45 Uhr, besteht fir die Kursteilnehmer die
Maglichkeit, an Vortragen im Rahmen der Psychotherapie-Weiterbildung teilzunehmen.
(in der Kulturinsel = Raum Stortebecker)

Teilnehmergebiihr: € 649,00 Mitglieder der Akademie flir arztliche Fortbildung
€715,00 Nichtmitglieder der Akademie fiir &rztliche Fortbildung
€ 585,00 Arbeitslos/Erziehungsurlaub

Begrenzte Teilnehmerzahl! O O
Nutzen Sie den Online-Fort-bildungskatalog der Akademie, um sich fiir den Kurs anzumelden:
www.aekwl.de/borkum bzw. die kostenlose Fortbildungs-App: www.aekwl.de/app E

Umfassende Informationen Uber die Borkumwoche sowie die Mdglichkeit, die Borkum-Gesamtbroschire
anzufordern, finden Sie unter www.aekwl.de/borkum bzw. telefonisch: 0251/929-2204.

Die Veranstaltung ist im Rahmen der Zertifizierung der arztlichen Fortbildung der AKWL mit 60
Punkten (Kategorie C) anrechenbar.

Vorsitzender der Akademie: Prof. Dr. med. F. Oppel, Bielefeld
Geschéftsstelle: Gartenstralle 210-214, 48147 Minster

Anderungen und Irrtiimer ausgesschlossen! Stand 12.12.2012




