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O b e r b e r g AKADEMIE FUR ARZTLICHE [l FORTBILDUNG

<D Arztekammer Westfalen-Lippe
Kassendrztliche Vereinigung Westfalen-Lippe

Klinik Weserbergland l:‘ \ Korperschaften des 6ffentlichen Rechts

Einladung

fiir Arztelinnen, Psychologische Psychotherapeuten/innen und Interessierte

zu einer Fortbildungsveranstaltung in Zusammenarbeit mit der Oberberg Klinik Weserbergland fiir Psychotherapie,
Psychiatrie und Psychosomatik, Extertal-LaBbruch am Mittwoch, 13. Marz 2013, 17:00 bis 19:45 Uhr, Oberberg
Klinik Weserbergland, Tagungsraum, Brede 29, 32699 Extertal-LaRbruch — Anfahrtsskizze siehe Riickseite —

Extertaler Fortbildungstag

Gluck und Glas — Wie leicht bricht das? Neurobiologie des Gliicks

17:00 Uhr  BegriiBung
Dr. med. Hermann Josef Paulus, Chefarzt der Oberberg Klinik Weserbergland, Extertal-Labruch

17:10 Uhr  Lebenslust statt Lebensfrust — Versuch einer tiefenpsychologischen Deutung anhand des
Marchens ,,Hans im Gliick*
Dr. med. Hermann Josef Paulus, Chefarzt der Oberberg Klinik Weserbergland, Extertal-LaRbruch

17:30 Uhr  Gliick in der Medizin - Was bedeutet die Positive Psychologie fiir Therapie und Praxis?
Prof. Dr. med. Tobias Esch, Integrative Gesundheitsférderung/Integrative Medizin, Fakultat Soziale
Arbeit und Gesundheit, Hochschule, Coburg

18:45 Uhr  Diskussion
19:10 Uhr  Ausgesuchte Ubungen der Positiven Psychologie

19:40 Uhr  Schlusswort
Dr. med. Hermann Josef Paulus, Chefarzt der Oberberg Klinik Weserbergland, Extertal-Lalbruch

Schriftliche Anmeldung erforderlich unter:
Tagungsbiiro der Oberberg Klinik Weserbergland, Herr Hildebrandt, Fax: 05754 87-1150,
E-Mail: veranstaltungen-lassbruch@oberbergkliniken.de, Auskunft: Tel.: 05754 87-1102

Im Anschluss an die Veranstaltung wird ein Imbiss gereicht.

Leitung: Dr. med. Hermann Josef Paulus, Chefarzt der Oberberg Klinik Weserbergland fiir
Psychotherapie, Psychiatrie und Psychosomatik, Extertal-LaBbruch

Hinweise fiir die Tagungsteilnehmer/innen:
Teilnehmergebiihren:

- Mitglieder der Akademie: kostenfrei

- Nichtmitglieder der Akademie: €20,00

- Andere Zielgruppen: €20,00

- Klinikmitarbeiter: €10,00

- Arbeitslos/Erziehungsurlaub: kostenfrei (unter Vorlage einer aktuellen Bescheinigung von der Agentur fiir Arbeit)
- Studenten/innen: kostenfrei (unter Vorlage des Studentenausweises)

- Teilnahmebescheinigungen erhalten Sie im Tagungsbiiro

- Wéhrend der Veranstaltung sind Sie unter Telefon 05754 87-2109 zu erreichen

- Die Veranstaltung ist im Rahmen der Zertifizierung der érztlichen Fortbildung der AKWL mit 3 Punkten (Kategorie: A) anrechenbar.

- Elektronische Erfassung von Fortbildungspunkten: Bitte beachten Sie, dass Sie Ihren Fortbildungsausweis oder die Barcode-
Etiketten zu allen Fortbildungsveranstaltungen mitbringen.

Akademie fiir drztliche Fortbildung der AKWL und der KVWL, Postfach 40 67, 48022 Miinster, Internet: www.aekwl.de/fortbildung

E-Mail: akademie@aekwl.de, Tel: 0251 929-2208/-2224, Fax: 0251 929-272208/-272224

Vorsitzender der Akademie: Prof. Dr. med. F. Oppel, Bielefeld
Geschaftsstelle: GartenstraRe 210-214, 48147 Minster Stand: 03.01.2013/kalca



Anfahrtsskizze:

zur Oberberg Klinik, Brede 29, 32699 Extertal-LaRbruch
Die Klinik liegt zwischen Bielefeld und Hannover. Die ndchst groRere Stadt ist Rinteln.
Dort befindet sich gleichzeitig auch der Zielbahnhof fiir Bahnreisende.
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B83 Richtung Hameln/Rinteln Bl Qetmord
nach 1,2 km an der Ampel- &

kreuzung rechts auf die B238

Richtung Detmold/Lemgo/Rinteln EEI\CK. Paderborn

Alverdissen

Bad Pyrmont
Barntrup

nach 6 km Rinteln Std rechts
abfahren, dann an der Ampelkreuzung links auf Extertalstrae Richtung Barntrup/Bésingfeld
nach 4 km, 100 m hinter dem Gasthof Bogerhof, rechts Richtung Kalletal/LaRbruch

nach 1,4 km in Kiikenbruch an der Kreuzung links Richtung LaRbruch

nach 2 km in Labruch rechts Richtung Kalletal/Asendorf

nach 150 m links in die StralRe Brede

nach 100 m liegt die Oberberg-Klinik auf der rechten Seite

von Rinteln kommend

Extertalstralle Richtung Barntrup/Bésingfeld

nach 4 km, 100 m hinter dem Gasthof Bégerhof, rechts Richtung Kalletal/LaRbruch
nach 1,4 km in Kikenbruch an der Kreuzung links Richtung LaBbruch

nach 2 km in LaRbruch rechts Richtung Kalletal/Asendorf

nach 150 m links in die Strale Brede

nach 100 m liegt die Oberberg-Klinik auf der rechten Seite

von Lemgo kommend Richtung Kalletal/Hohenhausen
Ortsausgang Lemgo rechts Richtung Lierdissen/Lisenhausen
im Ort Lidenhausen links Richtung Géstrup/Almena

vor dem Ort Almena links Richtung LaRbruch

im Ort LaRbruch links in die StraBe Brede

nach 100 m liegt die Oberberg-Klinik auf der rechten Seite

von Kassel kommend

A44 Richtung Warburg, Anschluf3stelle 65

nach der Abfahrt auf die B252 Richtung Brakel/Steinheim

bis zur Abfahrt Blomberg auf der B252 bleiben, hier rechts abbiegen

nach der Abfahrt links auf die B1 Richtung Barntrup/Hameln

von der B1 links Richtung Barntrup abbiegen

an der Ampelkreuzung in Barntrup rechts auf die Extertalstrafle Richtung Rinteln
auf der ExtertalstralRe bis links zur Abfahrt Kalletal/LaRbruch vor den Gasthof Bogerhof
nach 1,4 km in Kikenbruch an der Kreuzung links Richtung LaBbruch

nach 2 km in LaRbruch rechts Richtung Kalletal/Asendorf

nach 150 m links in die Strale Brede

nach 100 m liegt die Oberberg-Klinik auf der rechten Seite



