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Einladung

zu einer Fortbildungsveranstaltung in Zusammenarbeit mit der Abteilung fir Naturheilkunde, Klinik
Blankenstein, Hattingen am Mittwoch, 10. April 2013, 17:00 bis 19:00 Uhr, Klinik Blankenstein,
Dachebene, Im Vogelsang 5 — 11, 45527 Hattingen — Anfahrtsskizze siehe Rickseite —

(mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln erreichen Sie den Tagungsort ab Hbf. Bochum mit dem Linienbus CE 31 bis zur Haltestelle
Klinik Blankenstein)

Antibakterielle und antivirale Wirkung atherischer
Ole: Anwendung in Klinik und Praxis

Atherische Ole sind beziiglich ihrer antibakteriellen und antiviralen Wirkungen wissenschattlich gut belegt. Sie
werden bei verschiedenen Indikationen als pflanzliche Arzneimittel und Nahrungserganzungsmittel in der
Pflege und arztlicherseits angewendet. Beispielsweise bei grippalen Infekten werden Sie oft innerlich und
auBerlich eingesetzt als Ersatz fur ein Antibiotikum. Schwerpunkt der Fortbildung ist ein praktisches Training
zur Anwendung atherischer Ole.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen, auf angeregte Diskussionen und sind sicher, dass sich auch in lhrer Praxis
atherische Ole kiinftig einsetzen lassen.

17:00 Uhr  BegriiBung
Prof. Dr. med. A.-M. Beer, M.Sc., Abteilung fur Naturheilkunde, Klinik Blankenstein, Hattingen

17:05 Uhr ~ Wissenschaftliche Evidenz der Wirksamkeit 4therischer Ole zur Therapie und Prophylaxe
mikrobieller Infektionen
T. Matreitz, Prof. Dr. med. A.-M. Beer, M.Sc., Abteilung flr Naturheilkunde, Klinik Blankenstein,
Hattingen

18:00 Uhr  Praktisches Training zur Anwendung étherischer Ole
Frau A. Thiel, Abteilung fir Naturheilkunde, Klinik Blankenstein, Hattingen

Wissenschaftliche Leitung:
Prof. Dr. med. A.-M. Beer, M.Sc., Chefarzt der Abteilung fiir Naturheilkunde, Klinik Blankenstein,
Hattingen

Die Tagung findet mit freundlicher Unterstitzung der Firma Primavera Life GmbH statt.

Hinweise fiir die Tagungsteilnehmer/innen:
Teilnehmergebiihren:

- Mitglieder der Akademie: kostenfrei

- Nichtmitglieder der Akademie: €20,00

- Klinikmitarbeiter: €10,00

- Arbeitslos/Erziehungsurlaub: kostenfrei (unter Vorlage einer aktuellen Bescheinigung von der Agentur fiir Arbeit)
- Studenten/innen: kostenfrei (unter Vorlage des Studentenausweises)

- Teilnahmebescheinigungen erhalten Sie im Tagungsbiiro

- Wahrend der Veranstaltung sind Sie unter Telefon 02324 396-0 zu erreichen

- Vorherige Anmeldung ist nicht erforderlich

- Die Veranstaltung ist im Rahmen der Zertifizierung der érztlichen Fortbildung der AKWL mit 3 Punkten (Kategorie: C) anrechenbar.

- Elektronische Erfassung von Fortbildungspunkten: Bitte beachten Sie, dass Sie Ihren Fortbildungsausweis oder die Barcode-
Etiketten zu allen Fortbildungsveranstaltungen mitbringen.

Akademie fir &rztliche Fortbildung der AKWL und der KVWL, Postfach 40 67, 48022 Miinster, Interet; www.aekwl.de/fortbildung

E-Mail: akademie@aekwl.de, Tel: 0251 929-2208/-2224, Fax: 0251 929-272208/-272224

Vorsitzender der Akademie: Prof. Dr. med. F. Oppel, Bielefeld
Geschaftsstelle: Gartenstralle 210-214, 48147 Miinster Stand: 24.01.2013/ca
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