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AKADEMIE FUR ARZTLICHE Il FORTBILDUNG

<D Arztekammer Westfalen-Lippe
Kassenarztliche Vereinigung Westfalen-Lippe
l:‘ \Kérperschaften des sffentlichen Rechts

Curriculare Fortbildung

gemaR Curriculum der Bundesarztekammer

Qualifikation Tabakentw6hnung
Blended-Learning Angebot

Mérz bis April 2013, 1 /2 Monate

Veranstalter:
Termine: Mittwoch, 6. Marz 2013
Samstag, 20. April 2013
Veranstaltungsort: 48147 Miinster
Arztehaus

Gartenstrafle 210 - 214

Zielgruppe: Arztelinnen

Kursstruktur:

l. Einfiihrungsseminar (Prasenz)

Die Qualifikationsmanahme  beginnt mit einem
4-stindigen  Einflinrungsseminar. Hier lernen sich
Kursleiter und Kursteilnehmer persénlich kennen und die
Teilnehmer erhalten eine erste thematische Einfilhrung
sowie eine Einfilhrung in das Blended-Learning als
Lernform und die Nutzung der Lernplattform ILIAS.

Inhalte

Relevanz der arztlichen Tabakentwdhnung

= Bedeutung des Rauchens fiir die Gesundheit

= Bedeutung der Tabakentwdhnung fir die &rztliche
Praxis

= Studienergebnisse zur Wirksamkeit der arztlichen
Tabakentwohnung

= Abrechnungsmdglichkeiten der arztlichen Tabakent-
wohnung

= Erstattungsméglichkeiten fiir Patienten
(Anerkennung nach § 20 SGB V)

= Vergleich mit der Situation in anderen Landern
z. B. GB, Schweiz

Der Kurs entspricht den
»Qualitatskriterien eLearning
der Bundeséarztekammer*

Akademie fiir drztliche Fortbildung der AKWL und der KVWL

16:00 bis 20:30 Uhr Start-Termin

Telelernphase

09:00 bis 17:00 Uhr Abschluss-Termin “ ”

Die Lernform des Blended-Learning und Einfiihrung in
die Nutzung des Online-Kurses

= Ablauf des Kurses, Konzept des Blended-Learnings,
Verzahnung der Online- und Prasenzeinheiten
Bedienung und Funktionen der Lernplattform ILIAS
Nutzung der Online-Module

Erledigung der Lernaktivitaten

Art und Umfang der tutoriellen Betreuung

Aufbau eines Netzwerks tabakentwéhnender Arzte

II. Telelernphase

Schwerpunkte der 8-stlindigen Telelernphase sind die Lern-
inhalte der folgenden 5 Module:

Modul 1 - Das Tabakproblem im gesellschaftlichen Kontext
und Strategien der Tabakkontrollpolitik

Modul 2 - Gesundheitliche Folgen des Tabakkonsums und
des Rauchstopps

Modul 3 - Grundlagen der Tabakabhéngigkeit
Modul 4 - Methoden der Tabakentw6hnung

Modul 5 - Patientenansprache, Diagnose und Intervention

Bitte wenden!

Vorsitzender der Akademie: Prof. Dr. med. F. Oppel, Bielefeld

Geschéftsstelle: Gartenstralle 210-214, 48147 Miinster

Stand: 12.09.2012/gie
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Curriculare Fortbildung

gemaR Curriculum der Bundesarztekammer

Qualifikation Tabakentw6hnung

lll. Abschlussseminar (Présenz)

Im Abschlussseminar soll das im Rahmen des
Telelernens erworbene Faktenwissen in praktischen
Ubungen und Diskussionen so verinnerlicht werden,
dass es im Alltag anwendbar ist. Fragen aus der
Telelernphase, wie auch aus der eigenen beruflichen
Praxis werden diskutiert und vertieft. Der Schwerpunkt
des Abschlussseminars liegt auf der praktischen
Umsetzung des Themas ,Implementierung der
Tabakentwohnung in der arztlichen Praxis®.

Inhalte

= Ergénzung und Vertiefung der in der Telelernphase
vermittelten Inhalte sowie Diskussion von Praxisfragen

= Praktische Ubungen zur Ansprache und Intervention

= Anwenden der Techniken zur motivierenden
Gesprachsfiihrung

= Struktur eines Gespraches zur Ausstiegsberatung und
gemeinsame Reflexion

= Ausstiegsberatung

= Diskussionen und Ubungen anhand von Fallbeispielen

4 Std. Einfiihrungsseminar

Lernform:

8 Stdl. Praxisseminar

Lernaktivitaten/Abschlusstest

Propadeutik ek —
——

8 Std. Online-Kurs mit
tutorieller Betreuung

Abbildung: Schematische Darstellung des Kursverlaufs

Didaktisches Konzept der Prasenz-Kurse:

Lernen durch eigenes Handeln sowie auditives Lernen
durch verbale Kommunikation und Diskussion, praktische
Ubungen zur Patientenansprache, Diagnose und
Therapie sowie zur Implementierung der Tabakent-
wohnung in der &rztlichen Praxis, Bearbeiten von
Fallbeispielen, Einbeziehen des eigenen beruflichen
Kontextes.

Didaktisches Konzept der Telelernphase:

= Gemeinsamens Erarbeiten, Entwerfen und Vorstellen Verfligbarmachen  von  Online-Lernmaterial ~ sowie

von: erganzender Lernaufgaben, die zur Reflexion und
o Algorithmen fur die Tabakentwohnung in der geistigen  Auseinandersetzung herausfordern  sollen.
Praxis Vornehmlich kognitives Lernen, aber auch Lernen durch

o  MaRnahmenplénen fir die Einflihrung von
Tabakentwohnung in der Praxis
o  Praxismaterialien (z. B. Anamnesebdgen, Doku-
mentationsbdgen, Poster fiir das Wartezimmer,
Informationen)
» Erfahrungsaustausch

Abschlusstest

schriftiche  Kommunikation und  Diskussion (ber
moderierte Teilnehmer-Foren und per E-Mail, Vermittiung
von Faktenwissen als Basis fiir den Prasenzkurs.

Wissenschaftliche Leitung:

Dr. med. Dieter Geyer, Leitender Arzt, Fachklinik
Fredeburg, Zu den drei Buchen 1, 57392 Schmallenberg-
Bad Fredeburg

Referent:
PD Dr. Ralf Demmel, Psychologisches Institut I,
Westfalische Wilhelms-Universitéat, Miinster

BITTE BEACHTEN SIE, DASS ZUR TEILNAHME EIN BREITBAND-INTERNET-ANSCHLUSS (DSL-LEITUNG)
NOTWENDIG IST!

Teilnehmergebiihren:

€395,00 Mitglied der Akademie fiir arztliche Fortbildung der AKWI: und der KVWL E]# [
€455,00 Nichtmitglied der Akademie fiir arztliche Fortbildung der AKWL und der KVWL -
€335,00  Arbeitslos/Erziehungsurlaub

Begrenzte Teilnehmerzahl! E C

Auskunft und schriftliche Anmeldung unter:
Akademie fir arztliche Fortbildung der AKWL und der KVWL, Postfach 40 67, 48022 Minster, Tel.: 0251/929-2217,
Fax: 0251/929-272217, E-Mail: christoph.ellers@aekwl.de

Nutzen Sie auch den Online-Fortbildungskatalog der Akademie, um sich fiir den Kurs anzumelden: www.aekwl.de/katalog
bzw. unsere kostenlose Fortbildungs-App fiir Smartphones: www.aekwl.de/app

Die Veranstaltung ist im Rahmen der Zertifizierung der arztlichen Fortbildung der AKWL mit insgesamt 28 Punkten
(Kategorie: K) anrechenbar.

Vorsitzender der Akademie: Prof. Dr. med. F. Oppel, Bielefeld
Geschaftsstelle: Gartenstrale 210-214, 48147 Minster



